TROISIEME ANNEE INFORMATIONS PRATIQUES
« le savoir-faire »

e Apprendre a décrypter les symboles, les réves, Formatrice responsable: Dominique de Thier
les gestes, les actes manqués,les mises en
situation, les changements énergétiques. Licenciée en psychologie, 25 ans d'expérience, i
formée en analyse transactionnelle, hypnose Erik- -
e Découvrir différents outils thérapeutiques : sonienne, symbolisation, psychodrame, play-back-
théatre, thérapie systémique, thérapie breve, théra-
- sculptures vivantes, pies psycho-corporelles, contes.

- mise en situation d’'objets,
Modalités pratiques :
-hypnose,
Une apres-midi par mois le samedi ou le dimanche
- injonctions paradoxales, (selon les désidératas du groupe) au centre
«Hétre Intérieury :
- contes thérapeutiques et métaphores,

- fechniques énergétiques, Centre Hétre Intérieur
(E.F.T. - Emotional Freedom Technics) Rue du Siege 33
4530 WARNANT-DREYE
- processus paralléle.

e S’exercer & ces outils pour se les approprier et les Minerval : 1200 HTVA /an.
personnaliser. (Possibilité de payer par mois)
Plus d'infos : DEVENEZ THERAPEUTE CO-CREATEUR

avec Dominique de Thier

ﬁ/ — www.hetreinterieur.be
- 4 Suivez les actualités sur notre page Facebook.



A ceux qui veulent accompagner humble-
ment des personnes en chemin.

A ceux qui veulent développer leur guéris-
seur intérieur.

« Le maitre accueille les disciples non par volonté de
les mener mais parce qu'il a une grande richesse &
partager. La relation ou I'amitié entre le maitre et
le disciple est la méme qu’entre un papillon et une
chenille. Aucun raisonnement ne peut convaincre
la chenille qu’elle est potentiellement un papillon.
Cela ne releve pas de la logique. Mais un papillon
peut éveiller une nostalgie dans le coeur de la che-

nille, une aspiration, cela c’est possible »

Osho Rajneesh, Tarot ZEN

1e année : axée sur le ‘savoir-étre’
2e année : axée sur le ‘savoir’
3e année : axée sur le ‘savoir-faire’

Mieux se conndaitre, se définir :

- Quel type de guérisseur suis-je 2

- Mes croyances positives et limitatives

- Mes atouts et mes obstacles généalogiques
- Mes qualités essentielles

Cultiver les attitudes du thérapeute co-créateur :

- Enracinement

- Présence cadrante

- Ecoute bienveillante

- Créativité

- Intuition

- Lacher-prise

- Ouverture de coeur, compassion
- Clairvoyance

- Foi, enthousiasme

Principes et travail de guérison :

- Tout ce gu'il faut savoir pour étre ‘aidant’ et
non toxique

- Ecouter sans se laisser envahir

- Eviter les piéges tendus par la personne en
chemin.

- « Guet-rire » plutdt que « soi-nier »

Etapes du ‘chemin de Guérison’

Les différentes blessures, leurs répercussions
mentales, physiques, émotionnelles.

Les grandes pistes de traitement.



Je m'inscris & la premiére année de formation :

Je m’engage pour I'ensemble de I'année.

Je paie un acompte de 250 € sur le compte
BE72-7925-5808-5916 (non remboursable si désiste-
ment un mois avant le démarrage de la formation).

Pour tout renseignement complémentaire, sonnez
au 019 32 52 95

Je m'inscris & la premiére année de formation :

Je m'engage pour I'ensemble de I'année.

Je paie un acompte de 250 € sur le compte
BE72-7925-5808-5916 (non remboursable si désiste-
ment un mois avant le démarrage de la formation).

Pour tout renseignement complémentaire, sonnez
au 019 32 52 95
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Je m'inscris & la premiere année de formation :

Je m'engage pour I'ensemble de I'année.

Je paie un acompte de 250 € sur le compte
BE72-7925-5808-5916 (non remboursable si désiste-
ment un mois avant le démarrage de la formation).

Pour tout renseignement complémentaire, sonnez
au 019 32 52 95



